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سالم في البنك!!

الجمل
سفينة التوفير!!

كيف تجعل 
ر؟! والدك يوفِّ

حـصالـتي 
مستقبلي!!

المعرفة.. مشروع سلمى
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في 
المعرفة

أفكار عملية 
لمساعدة 
والدك على 
التوفير
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قصص وحكايات

اعتاد طارق عدم ترتيب أغراضه إذا عاد من 
خارج المنزل.

ه يدخل بعده ويقوم بأخذ الريالات  وكان جدُّ
من بين الأغراض ويضعها في صندوق خاص.

وفي يومٍ من الأيام..
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لا شيء سوى أني كنتُ أريد عشرة ريالات 
وعليَّ أن أنتظر والدي حتى يعود ؟؟

ما بالك يا طارق  ؟؟؟

أنا لا أملك شيئاً  يا جدي 

لماذا تنتظره .. وأنت تملك 
أكثر من عشرة ريالات !!

غرفتي ؟!!

بل تملك!! .. تعال معي 
إلى غرفتك  

جلس طارق حزيناً أمام البيت.
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يوميات طارق

انظر إلى الصندوق يا طارق!!

حسناً

ما هذا .. إنها ريالات كثيرة 
ولكن كيف ؟؟ هذه ريالاتك..

وفي الغرفة أحضر 
الجد الصندوق من 

الخزانة ووضعه 
أمام طارق

مشكلتك يا بني أنك 
كلما أتيت من خارج 
المنزل ترمي ثيابك، 
وكانت هذه الريالات 

بداخلها ..

حقاً .. 



7

وكنتُ أقوم بجمعها ووضعها في الصندوق 
ااااه .. 

يا طارق أنكَ حين ترمي ثيابك 
وأغراضك تُغضب أمك وتضيّع نقودك 

 ..

من اليوم يا جدي سيكون هذا 
الصندوق حصالتي التي أجمعُ 
فيها ما يتبقى من مصروفي  

المحافظة  أهمية  جدّه  من  طارق  تعلَّم  أصدقائي  يا  وهكذا 
على الأغراض وعدم رميها وجمع ما يتبقى من الريالات في 

صندوق خاص أو حصّالة..

لنتعلم من طارق
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أفكار 

أفكار عملية 
لمساعدة 
والدك على 
التوفير

قلِّل فاتورة الكهرباء
على  يساعد  المنزل  داخل  الكهرباء  مصاريف  من  التخفيف  إنَّ 

خفض تكاليف الفواتير. 
اسأل والدك عن القيمة الحالية لفاتورة الكهرباء في المنزل.

حدد بالمشاركة مع إخوانك ووالدك كم القيمة التي ستقومون 
بخفضها.

حدد بالمشاركة مع إخوانك مسئولين عن مراقبة ترشيد الكهرباء 
داخل المنزل.

ابدأ بإجراءات الترشيد في استهلاك الكهرباء مثل:
oo.إطفاء المصابيح )اللمبات( عند مغادرة الحجرة
oo.إغلاق الأبواب والنوافذ أثناء تشغيل التكييف
oo توزيع أيام محددة على إخوانك بحيث يكون كل يوم هناك

مسؤولًا عن مراقبة الغرف وإطفاءها إن لم يكن بها أحد.

د الحاجات المشتركة حدِّ
حاول أنْ تُحدد ما هي احتياجاتك المدرسية وماذا تتوقع أن تشتري خلال شهر؟!

اكتب قائمة بهذه الاحتياجات.
اطلب من إخوانك وأخواتك تحديد احتياجاتهم لتعرفوا إذا كان بالإمكان شراء أشياء 

مشتركة بينكم فهذا سيوفر في الميزانية العامة للأسرة.
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الترشيد في استهلاك المياه.
المياه سيوفر في  الترشيد في استهلاك  إنَّ 

قيمة الفاتورة..

لفاتورة  الحالية  القيمة  عن  والدك  اسأل 
المياه في المنزل.

حدد بالمشاركة مع إخوانك ووالدك كم 
القيمة التي ستقومون بخفضها.

حدد بالمشاركة مع إخوانك مسئولين عن 
مراقبة ترشيد المياه داخل المنزل.

المياه  استهلاك  في  الترشيد  بإجراءات  ابدأ 
مثل:
oo الماء جارياً عند الاستحمام عدم ترك 

أو غسل الأسنان.
oo إح��كام إغ�الق الحنفي��ات، لمنعها من

التقطير. 
تذكر أنَّ )الدش( يستهلك كمية ماء أقل 

بكثير من الاستحمام في حوض ممتلئ.

قلِّل من مصاريف الجوال
يصرفها  التي  الجوال  فواتير  تعتبر 
والدك على جوالك وجوالات إخوانك 
أن تساعد  العالية، حاول  المصاريف  من 

والدك في خفض هذه التكاليف:
في  كنت  إذا  الثابت  الهاتف  استخدم 
أحد  مع  الحديث  في  وترغب  المنزل 

أصحابك.
غير  الأحـاديث  في  الجوال  تستعـمل  لا 

المفيدة.
ابحث عن الباقات والعروض التي تُقدمها 

شركات الاتصالات المختلفة.
اختر أوقات التخفيض للحديث بالهاتف.

حافظ على جهازك بوضعه في )جراب( 
أنه  والتلف في حال  الكسور  يحميه من 

سقط منك.

اطلب الأحجام الكبيرة
حين تطلب من والدك أن يشتري لك 
اطلب منه  الحلويات  أو بعض  العصائر 
أن يشتري الأحجام الكبيرة فعادةً تكون 
مدة  معك  وتبقى  سعراً  وأقل  أكثر 

أطول

حافظ على أغراضك
الشخصية  أغراضك  على  تحافظ  حين 
المدرسية  والأدوات  الألعاب  مثل 
والملابس فإنك تُطيل مدة استخدامها 
شراء  عدم  وبالتالي  منها  والاستفادة 
يساعد  وهذا  جديدة  أدوات  أو  أغراض 

والدك على التوفير.



منوعات
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القرش الأبيض
في اليوم الأسود

الق��رش الأبيض هو المال الذي يكون معك وأنتَ لس��تَ بحاجة إلى صرفه، واليوم الأس��ود هو 
الوقت الذي تكون فيه بأش��دّ الحاجة إلى المال ولا تملكه.. وهذا المثل هو من الأمثال المش��هورة 
عن��د الآباء والأجداد، وه��و يحث على التوفير والادخ��ار لوقت الحاجة، فكثيراً ما نجد أنفس��نا 
نملك مبالغ وإنْ كانت قليلة في أوقات لا نكون نحتاج إليها، وهذه الحالة تسمى بحالة الرخاء، 
وأحياناً تمر علينا أوقات نحتاج فيها إلى أي مبلغ من المال لش��راء حاجةٍ أو لتس��ديد التزامات 

مالية، ولا يتوفر معنا هذا المبلغ، وهذا هو الوقت الذي نُسميه وقت الشدة.

لذلك يا أبطال إذا كانت معكم مبالغ لا تحتاجونها في بعض الأوقات فيجب ادخارها 
وحفظها في مكان آمن، فمن يدري قد يأتي يوم تبحث فيه عنها فتجدها أمامك!! 

وتذكر دائماً أن »القرش الأبيض ينفع في اليوم الأسود«

ك عن أمثال شعبية لها علاقة بالتوفير والادخار..  أسأل والدك أو جدَّ
وحتماً أنك ستستفيد منها.

تعلَّم التوفير من
يُمكن أن نطلق على الجمل »سفينة التوفير« 
فق��د وهَبَهُ الله س��بحانه وتعالى قدرةً على 
توفير الغذاء في سنامه، حيث يتغذى كثيراً 
ه لن يجد  قبل س��فره في الصحراء لعلمه أنَّ

فيها الغذاء والماء، لذلك فهو 
يقطع المسافات الطويلة داخل 
الصح��راء ويتحم��ل الج��وع 
والعطش، إنَّ س��نام الجمل هو 
ال��ة التي يجمع  بمثاب��ة الحصَّ
فيها الغذاء والماء، فسبحان الله 

الخالق
هيا لنتعلم من الجمل التوفير.

الجَمَل
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قصص وحكايات

حـسـابات بنـكـية..

أبي ألاحظُ في بعض الإعلانات يكتبون بنك، 
وبعضهم يكتب مصرف.. ما لفرق بينهم؟  

كلاهما واحد فكلمة 
بنك هي كلمة إيطالية 

كانت تُنطق بانوك 

بانوك ؟؟
وتعني المكان الذي كان 

يجلس فيه من يتعامل 
بالنقود والأموال 

ولماذا تضع نقودك في البنك؟؟

البنك مكان آمن 
لحفظ المال..

كالعادة.. يُحب سالم مرافقة والده أينما ذهب ولكن اليوم 
كان مختلف حيث توجه سالم ووالده إلى البنك.

أها .. وتطورتْ حتى أصبحتْ بنك!! 

صحيح .. أما مصرف فهي 
الكلمة العربية المُقابلة لكلمة 

بنك، وهو المكان الذي تتم 
فيه عمليات الصرف
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حسابات بنكية

ولكن ألا تخاف أن تختلط مع 
أموال غيرك ثم تضيع؟؟

يا بني لكل واحد حسابه 
الخاص في البنك 

وما معنى حساب؟؟

سأضرب لك مثلًا لأوضح 
لك معنى الحساب

لو أتيت أنا وأخوك وأحد أصدقاءك وكل 
واحدٍ منا أعطاك مبلغ لتحفظه لنا عندك 

كيف ستحفظها دون أن تختلط ؟؟

أضع لكل واحد منكم 
صندوق أو مظروف  

وأكتب عليه اسمه ثم أضع 
ماله فيه .. 

هذا الصندوق اسمه في البنك حساب.
ويقوم البنك بإعطاء كل صاحب حساب 

رقماً خاصاً به يسمى رقم الحساب.

حسنا ..

Bank      بنك

أسم صاحب الحساب: عبد العزيز خالد

رقم الحساب:

SA6575432567890876054567

IBAN

عرفته أنه الرقم الطويل المكتوب على 
بطاقة تعريف الحساب!! 
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ورقم الحساب مكون من 24 رقم يبدأ 
بحروف الدولة التي فيها البنك، ثم 

أرقامٌ هي رمز البنك، ثم رقم الحساب  

ليكون من السهل 
التعامل معها  كي 

لا تختلط !!
ماهذه الورقة 

التي تكتبها يا أبي.. 
دعني أنظر!!

هذه تسمى 
)سند الإيداع( 
وفيها أكتب 
المبلغ الذي 

أرغب في وضعه 
داخل حسابي 

ولماذا كل هذه الأرقام والرموز؟؟

بنك

وإذا أردتَ أن تسحبَ مالًا من حسابك؟؟ 
تعبئ ورقة أخرى؟؟

في البنك
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حسابات بنكية

أستطيع أن أسحب من حسابي في أي وقت عن طريق بطاقة الصراف أو 
بالحضور إلى البنك وتعبئة ورقة أخرى اسمها )أمر الصرف( أطلب 

فيها من البنك أن يعطني المبلغ الذي أريده  

وإذا أردت أن تعطي أحداً غيرك 
أي مبلغ كيف تعطيه؟؟

أكتب له )شيك( وهو ورقة رسمية مني 
أكتب فيها اسم الشخص الذي يريد المال، 

ثم أوقعها. 

وهو يذهب إلى البنك.. 
ويستلم المال؟؟

نعم .. فالشيك هو أمرٌ مني للبنك أن 
يسحب المبلغ من حسابي ويعطيه صاحب 

الشيك المكتوب عليه اسمه. 
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حسناً.. تم الإيداع

لقد سمعتُ الموظف يطلب بطاقة أحدهم 
حين قدّم إليه )شيك(. 

وأودع أبو سالم المبلغ  الذي معه في حسابه أما سالم فهو 
فرحٌ بتعلمه أشياءً جديدةً في البنك مع والده..

نعم يا بني.. فالموظف يتأكد أنَّ حامل الشيك 
ه يتأكد أنَّ  هو نفسه صاحب الاسم كما أنَّ

التوقيع مطابق لتوقيع صاحب الحساب.

لقد تعلم أن كلمة بنك أتت من بانوك، وتعلَّم أن الأموال 
تودع في البنك داخل حسابات وأنَّ  لكل حساب رقم خاص به، 

وأن الشيك هو أمر دفع مال لشخص أخر...

شكراً لك...هيا يا أبي أنه دورنا.. 
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ملف العدد

الة: معنى الحصَّ
الة بهذا الاسم لأنها المكان الذي يبقى فيه المال فالحاصل  سميت الحصَّ
هو الباقي من أي شيء، لذلك سُمِيَ المحصول محصولًا لأنه هو الشيء 

الذي يبقى بعد الزراعة.

تسـاعدنا  الـتي  الوسـائل  أهـم  من  ـالة  الحصَّ تعـتبر 
أكـثر  عليـها  نتعرف  فتعالوا  والادخـار  التوفـير  على 

حتى نستفيد منها أكثر.

حـصالـتي مستقبلي!!
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الة: فوائد الحصَّ
الة على إدخار المال وتوفيره حيث أننا نضع فيها المال  تساعدنا الحصَّ
الة  ونجمعه فيها، ثم نصرفه في وقت الحاجة. وكذلك نتعلَّم من الحصَّ
تحقيق  أجل  من  المال  فيها  نجمع  فنحن  الأهداف  تحقيق  على  الصبر 

أهداف مفيدة.

الات: أشكال الحصَّ
الات على شكل أكواب وعلب معدنية فيها فتحة علوية لوضع  بدأتْ الحصَّ
البيوت  مثل  مختلفة  أشكال  على  تُصنع  وصارت  تطورت  ثم  العملات، 
جمع  هو  منها  فالهدف  أشكالها  تعدَدَت  ومهما  والحيوانات،  والسيارات 

المال وادخاره.

الة: كيف تستخدم الحصَّ
الة مثلًا: حاول استخدام أكثر من حصَّ

الة الصدقة الة المشتريات              حصَّ الة المصروف            حصَّ حصَّ
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حصالتي مستقبلي

oo من )واحدة  في  المتبقي  ضع  ثم  اليومي،  مصروفك  من  وفّر 
الات(.  الحصَّ

oo ًالة جزءا الات الثلاث بأن تضع في كل حصَّ وزّع المتبقي على الحصَّ
الة. ص أياماً لكل حصَّ من المال أو خصِّ

 مثلًا:

• الة المصروف.	 يوم السبت تضع الباقي من المصروف المدرسي في حصَّ
• الة المشتريات.	 يوم الأحد تضع الباقي من المصروف المدرسي في حصَّ
• الة الصدقة، وهكذا.	 يوم الاثنين تضع الباقي من المصروف في حصَّ

فمثلًا  منه،  توفر  الذي  المال  بحسب  المتبقي  تقسيم  أيضاً  ويمكنك 
الة المصروف والمتبقي  المتبقي مِنْ المصروف المدرسي تضعه في حصَّ

الة المشتريات وهكذا ..  من المال الذي تشتري فيه تضعه في حصَّ

ويمكنك أيضاً استشارة والديك في طريقة التقسيم.
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الة؟ أين تضع الحصَّ
• الة في مكان آمن وأن تراها بشكل مستمر 	 من المهم أن تكون الحصَّ

لتضع فيها المال، ويمكن وضعها بجانب السرير أو على )التسريحة( 
أو في خزانة الملابس.

الة؟! متى تفتح الحصَّ
الة  الة فمثلًا يمكنك أن تفتح الحصَّ حدد أياماً معينةً لفتح الحصَّ
العام  نهاية  أو  دراسي،  فصل  كل  نهاية  أو  شهر،  كل  نهاية 
أكبر  تجمع  بحيث  البعيدة  المواعيد  هي  والأفضل  الدراسي،  

مبلغ من المال كلما كان وقت فتحها بعيد.
ويمكن عدم فتحها إلا عند الحاجة.
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الة تسالي الحصَّ

تصنع  أن  يوماً  فكرت  هل 
حصالتك بيدك.. ماعليك 
الخطوات  اتبّاع  هو  عمله 

التالية :

الخطوة )1(:

 اجمع الأدوات..
كرتون.. ألوان
مائية أو زيتية..

الغراء الأبيض أو
أي نوع مناسب..
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الآن أصبح لديك حصالة أنت 
صنعتها بنفسك.. فابدأ بالادخار

الخطوة )3(: قم بتلوين الأسطح الخارجية 

الزيتية. أو  المائية  بالألوان  للحصالة 

الكرتون  قص   :)4( الخطوة 

على الشكل الذي رسمته.

الخطوة )2(: ارسم شكل الحصالة. 

المنقطة  الخطوط  أطوي   :)5( الخطوة 

لتجميع الشكل.



22

الة تسالي الحصَّ

لوّن
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ساعد مشعل للوصول إلى 
الحصالة ليضع فيها نقوده.

أكتب خمس كلمات من حروف كلمة ح ص ا ل ة
الة )ح ص ا ل ة( حصَّ

فكر!!
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أختر المكان والزمان:
 حدد أي المتاجر ستشتري منها فبعض 

الطلبات قد تكون في المحلات الصغيرة.
 لا تتسوق في وقت الازدحام فالشراء يحتاج 

إلى هدوء واختيار.

المتسوق الذكي

التخطيط للشراء من سلوكيات المستثمر الذكي، فإذا قررت مثلًا أن تقيم 
حفلة وتدعو أصدقاءك، وطلبتْ منك أمك إحضار الطلبات من السوق فتذكر 

أنَّ التخطيط للتسوق سيوفر عليك الوقت والمال.

لا تنسَ دعاء دخول السوق: 
“لا إله إلا الله وحده لا شريك له، له الملك، وله الحمد يحيي ويميت وهو حيٌ لا يموت 

بيده الخير وهو على كل شيءٍ قدير”.

اكتب قائمة الطلبات:
 فكر ماذا تحتاج وما هي الطلبات.

 تأكد أن ما ستشتريه هو ما تحتاجه فعلًا.
مها.  صنِّف الطلبات وقسِّ
 حدد الكميات والأعداد.

لديك حفلة؟!
تسوَّق بذكاء



25

حدد ترتيب المشتريات:
 يمكنك أن تبدأ بالطلبات التي تتوقع أن 

حجمها كبير.
 يمكنك أن تبدأ حسب ترتيب المتجر 

واستفد من أقسامه.
دة أو المُثلَّجة هي   اجعل الطلبات المُبرَّ
آخر شيء تشتريه كي لا تذوب أثناء 

تسوقك.
 اشطب على كل طلب بعد وضعه في 

السلة أو العربة.
 لا تضيع الوقت في البحث عن الطلبات 
التي لم تجدها واسأل البائع عنها قبل 

الانتهاء من التسوق.

اختر: العربة أم السلة؟
 لا تستخدم العربة إذا لم تكن قد 

حددت أغراضك.
 حدد أي وسيلة أنسب على حسب حجم 

الطلبات.
 تأكد من نظافة المقبض في كل 

الخيارات.

اقرأ المنتجات:
ف على الإشارات والرموز.  تعرَّ

ف على تاريخ الإنتاج والصلاحية.  تعرَّ

اهتم بالأسعار:
 اقرأ السعر قبل الشراء.

 ابحث عن بدائل أقل قيمة.
 قارن بين الأسعار.

تأكد من الحساب:
 راقب عملية الحساب عند موظف الحساب.

 تأكد من أن كل شيء موجود.
 اطلب الفاتورة.

راجع مشترياتك:
 بعد الشراء طابق ما هو موجود فعلياً 

بالفاتورة.
 احتفظ بالفاتورة أطول وقت ممكن فقد 

تحتاجها.
 راجع ميزانيتك باستمرار.
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المتسوق الذكي

ر قائمة المشتريات  حضِّ
ر قائمة المشتريات المناسبة لميزانيتك  أنت تملك 75 ريالًا وأمامك السلع التالية.. حضِّ

لإقامة الحفلة، علماً أن عدد المدعوين خمسة أشخاص:

علبة عصيرعلبة عصير كبيرةعلبة عصير

كيك شوكولاته )حبة(كيك فانيلا )كرتون(كيك فراولة )كرتون(

أكواب ورق )حبة(أكواب بلاستيك )علبة(أكواب زجاج

بسكوت )نصف كرتون(بسكوت )كرتون(بسكوت )حبة(

1 ريال 4 ريال3 ريال

1 ريال

1 ريال

1 ريال

5 ريال

5 ريال 10 ريال

10 ريال

قائمة 
المُشتريات

السعر المشتريات السعر المشتريات

4 ريال 6 ريال
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قصص وحكايات

الاستثمار في المعرفة
اليوم زادت 

سعادتي وفرحتي 
بزيارتكن..

كنّا أنا وخلود نُفكر كيف نستفيد من 
مكافأة النجاح في الإجازة؟!

يعجبني فيكِ يا مرام 
حبّك للتخطيط  

التخطيط أساسُ النجاح 

وما هي خطتك يا مرام.

لقد فكرت أنْ استثمر ما جمعتُه من مال 

رائع
ولكن كيف؟؟

بما أن عائلتنا تستعد لعدد من حفلات الزواج 
خلال الإجازة. فقد قررت شراء هدايا مناسبة 

للتوزيع وأغلفها ثم أبيعها بين أقاربي 

بعد النجاح.. دعت سلمى رفيقاتها إلى منزل أسرتها ليخططوا 
كيف يستفيدوا من الإجازة
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فكرة استثمارية رائعة!!

وأنتِ يا خلود؟؟ 

لقد قررتُ أنْ أدفع جزء من مكافأة 
النجاح على دورة للحاسب الآلي 

أنت تجيدين مهارات 
الحاسب لماذا الدورة؟؟

أرغب في زيادة مهاراتي في التصميم 

ولماذا التصميم؟؟

حين راجعتُ مصروفاتي خلال العام الدراسي، وجدتُ 
أني أصرف كثيرًا على تزيين أعمالي ودفاتري

هذا صحيح !!

لذلك قررتُ أنْ أصَمم بنفسي 

وبالتالي توفري جزءاً 
كبيراً من مصروفاتك..

تمامًا هذا ما أسعى إليه 

وأنتِ سلمى.. 
ماذا عنكِ؟؟

الاستثمار في المعرفة
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بالتأكيد لأنَّ منافعه متعددة 

والأهم.. أرباحه مضمونة 

كما سأشتري برامج 
تعليمية في الأشغال 

اليدوية 

وهكذا عَرَفنا كيف ستستفيد سلمى وصديقاتها من 
مكافأة النجاح.. فهل فكرتم كيف تستفيدون منها؟؟ 

قراركِ سليم فالاستثمار 
في المعرفة أفضل 

استثمار

سأشتري كُتباً أتعلمُ منها كيف 
أصرف أموالي وكيف أدخرها 

وقصصًا عن حياة الناجحين وتجاربهم 

وكيف ذلك؟ 

أم م م م م م

قررتُ أن أستثمر 
في المعرفة!!
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التاريخ: 1425/7/25 هـ
الموضوع : ذكريات توفير

شراء الأدوات )بالجملة( يوفر لك مالك فحاول أن 
تحسب استخدام الأدوات وسعرها واحسب الفرق 

بين سعرها )بالحبة( أو مجتمعة في علبة واحدة .. 
وستوفر بالتأكيد.

سعد 

اشتريت علبة أقلام رصاص بـ )6 ريال( بداية العام 
الدراسي وسعد اشترى قلمين بـ )2 ريال( وقال إنه 

لا يحتاج إلى علبة كاملة؟!
 وسألني لماذا اشتريت العلبة فأخبرته أن القلم الواحد 
قيمته )1 ريال( والعلبة فيها )12 قلم( فالمفروض أن 
قيمتها )12 ريال( ولكن شرائها بشكل )علبة( أوفر!! 

فقال إنَّ دفع )2 ريال( أوفر من دفع )6 ريال( 
 10( اشتراه سعد  ما  بلغ مجموع  أشهر  وبعد ثلاثة 
أقلام( بسبب أنها تنكسر أو تضيع، بينما أنا لم أشترِ 
أي أقلام جديدة منذ بداية الفصل الدراسي ولا زلتُ 

أملك عددًا من الأقلام في العلبة.
لقد صرف سعد )10 ريال( على )10 أقلام( وأنا صرفتُ 
)6 ريال( على )12 قلم( ولا زلتُ أملك أربعة أقلام.

   

حصة رياضيات
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هيئة السوق المالية

ص.ب 220022 الرياض 11311 

info@cma.org.sa بريد الكتروني

www.cma.org.sa كما يمكنكم زيارة موقعنا الالكتروني

اصدقائي... نرحب باقتراحاتكم
و  ملاحظاتكم



مـن إصـدارات هــيئـة السـوق المـالية


